
Количество продуктов рассчитано для классического рецепта Оливье.   

Расчет для 0.8 кг КЛАССИЧЕСКОГО ОЛИВЬЕ: 

Продукт Вес в 

граммах 

Вес в килограммах Стоимость в рублях 

Колбаса 200 0,2 115,21 

Картофель 150 0.15 6,26 

Морковь 70 0.07 3,08 

Огурец 80 0.08 14,45 

Горошек 118 0.118 33,4 

Яйца 80 0.08 14,84 

Майонез 80 0.08 25,26 

Соль  2 0,002 0,05 

Зелень 20 0,02 17,72 

Итого 230,25 (+2,03%) 

Количество продуктов рассчитано для оливье с рыбой.  

Расчет для 0.8 кг РЫБНОГО ОЛИВЬЕ: 

Продукт Вес в  

граммах 

Вес в килограммах Стоимость в рублях 

Филе деликатесной/ 

красной рыбы 

224 0,224 576,73 

Картофель 120 0.12 5,01 

Морковь 62 0.062 2,72 

Огурец 62 0.062 11,2 

Горошек 118 0.118 33,4 

Яйца 96 0.096 17,81 

Майонез 96 0.096 30,31 

Соль  2 0,002 0,05 

Зелень 20 0,02 17,72 

Итого 694,94 (+6,17%) 

Количество продуктов вегетарианского оливье (без мяса и колбасы).  

Расчет для 0.8 кг ВЕГЕТАРИАНСКИЙ ОЛИВЬЕ: 

Продукт Вес в 

граммах 

Вес в килограммах Стоимость в рублях 

Грибы  200 0,2 82,12 

Картофель 150 0.15 6,26 

Морковь 75 0.075 2,29 

Огурец 75 0.075 20,87 

Горошек 158 0.158 44,48 

Репчатый лук 40 0.04 1,64 

Постный майонез 80 0.08 25,26 

Соль  2 0,002 0,05 

Зелень 20 0,02 17,72 

Итого 201,69 (+4,38%) 

 


