


2

РЕЗЮМЕ

Ключевые индикаторы деловой активности

 
• В апреле 2026 года ВВП вырос на 1,3% в годовом выражении, а в целом за 4 месяца текущего года темпы прироста экономики составили 0,2% в 

годовом выражении после спада на 0,2% в I квартале.

• Объем производства продукции обрабатывающих отраслей в марте-апреле 2026 года рос на 3-3,1%, что позволило скомпенсировать падение выпуска 
в начале года – по итогам января-апреля рост производства составил 0,3% г/г. Положительная динамика была обеспечена 6 из 24 подотраслей 
обработки.

• Собственные опросы МСП: большинство респондентов по прежнему сохраняют сберегательную стратегию использования собственной прибыли, при 
этом основной барьер для бизнеса смещается в сторону инфляции издержек: рост издержек производства указали 37% опрошенных.

Ценовая динамика

 • В мае годовая инфляция замедлилась до 5,3% после 5,6% в апреле.

• Главным дезинфляционным фактором остается снижение цен на продовольственные товары, тогда как цены на непродовольственные товары и 
услуги продолжают расти в годовом выражении.

• Наблюдаемая населением инфляция, согласно предварительным данным за июнь, опустилась сразу до 14,2% после 15,1% в мае, а ожидаемая 
инфляция – до 12,4% после 13% в месяцем ранее, что может рассматриваться Банком России как некоторое ослабление проинфляционных рисков.

Ключевая ставка и кредитование
• Средневзвешенный уровень ставки по кредитам бизнесу (сроком до 1 года) поднялась в апреле до 17,6% после снижения до 17,3% в марте 2026 года.

• В апреле 2026 года кредитный портфель расширился сразу на 0,9% в месячном выражении, приблизившись к динамике последних месяцев 2025 
года. 

• Кредитный портфель физических лиц также продолжил увеличиваться во многом из-за спроса населения на ипотечные банковские кредиты. 
Средняя ставка по рыночным жилищным ссудам за апрель составила около 18,5%.

• Только 12,5% опрошенных компаний могут позволить себе брать кредиты по рыночным ставкам без критических последствий для рентабельности. 



3

«ПУЛЬС ЭКОНОМИКИ»

Динамика ВВП, инвестиций в основной капитал* и промпроизводства
(в % к соответствующему периоду предыдущего года)

Источник: ЕМИСС, Росстат, Банк России*Данные по динамике инвестиций в квартальной разбивке за 2021-2023 гг не актуализируются Росстатом

Динамика ключевой ставки, потребительской 
и производственной инфляции
(в % к соответствующему периоду предыдущего года)

Макроэкономические показатели Факт Сравнение 
с прогнозом

Прогноз
2026

ВВП
(Январь-апрель 2026) 0,2% ↓ 1,3%

Промышленное производство 
(Январь-апрель 2026) 0,7% ↓ 2,3%

Инфляция
(Май 2026) 5,3% ↑ 4,0%

USD / RUR, курс Банка России 
(Среднее значение за январь-май 2026) 76,9 ↓ 92,2

Инвестиции в основной капитал
(Январь-март 2026) -14,3% ↓ -1,5%

Ключевая ставка Банка России
(С 27.04.2026) 14,5% 14,0-

14,5%*

Показатели банковской системы на 01.05.2026, 
трлн руб.

Изменение (в %)

за месяц за год

Активы 211,5 1,0% 10,5%
Кредитный портфель физических лиц 36,6 0,3% 5,5%
Кредитный портфель нефинанc. организаций 85,3 0,9% 10,7%
Выдача новых кредитов за апрель 10,2 5,9% 16,3%
- физическим  лицам 2,1 -1,7% 22,6%
- юридическим лицам 7,7 8,0% 14,4%
- ипотека 0,4 8,6% 23,7%
Депозиты физических лиц 66,7 1,5% 12,9%
Депозиты юридических лиц и ИП 44,9 -1,0% 2,4%

*в среднем за год
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ДЕЛОВАЯ АКТИВНОСТЬ

Динамика индикатора бизнес-климата Банка России
(в пунктах сезонно скорректированный, приведены сводные индикаторы по отраслям)

Источник: ЕМИСС, Росстат, Банк России, СберИндекс

Динамика оборота организаций (по данным Сбера) 
и выдачи новых кредитов бизнесу
(в % к предыдущему году)

▪ В мае 2026 года индикатор бизнес-климата Банка России (ИБК) в 
целом по экономике опустился до 1,7 пункта после 2,1 в апреле. 
Ухудшение показателя было обусловлено более умеренными 
ожиданиями компаний по спросу на продукцию и ее выпуску.

▪ Сводный индикатор промышленности практически не 
изменился (1,0 пункта) по сравнению с предыдущим месяцем. В 
добывающем секторе фиксировалось улучшение (0,4 пункта 
после -0,7 пункта месяцем ранее), в то время как в 
обрабатывающем сегменте наблюдалось ухудшение настроений 
(0,8 пункта против 2,0 пункта в апреле).

Компоненты индекса предпринимательской уверенности

Показатели деловой активности 

26,1 трлн руб.

+11,4% 4 месяца 2026 г.

7,7 трлн руб.

+14,4%Апрель 2026 г.

+14,3%
Рост оборота 
корпоративного 
сектора (по данным 
СберИндекса) 

Май 2026 г.

+11%
Рост оборота 
организаций 
в годовом выражении
(по данным Росстата) 

Апрель 2026 г. +12,1%
Обрабатывающие 
производства

+32,1%
Добывающие отрасли

Объем выдачи 
кредитов 
бизнесу

% г/г
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Совокупный Промышленность
Добывающий сектор Обрабатывающий сектор

В целом по экономике до 1,7 п. в мае 2026 года

14,3
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«ПУЛЬС ДКП»

Источник: Банк России, инФОМ

Динамика основных компонент инфляции 
и инфляционных ожиданий

1,1 смВ мае 2026 года инфляция продолжила активно 
замедляться 

Заметные изменения 
инфляции 5,58%

Апрель 2026 г.

5,31%
Май 2026 г.

Сильное снижение темпа 
роста цен фиксировалось 
только по 
продовольственным товарам

Продовольственные товары

4,0%
Апрель 2026 г.

2,9%
Март 2026 г.

Ценовые ожидания 
предприятий продолжают 
постепенное снижение 18,5 п.

Апрель 2026 г.

16,7 п.
Май 2026 г.

Наблюдаемая инфляция: 
опустилась сразу на 0,9 п.п. 
после подъема в мае 15,1%

Май 2026

14,2%

Июнь 2026 г.

Цены на бензин демонстрируют рост

Стоимость литра бензина 66,73 руб.

Март 2026 г.

67,13 руб.

Апрель 2026 г.

Цены на 
непродовольственные 
товары продолжают расти 
на протяжении 5 месяцев

+3,9%
Апрель 2026 г.

+4,2%
Май 2026 г.

в годовом
выражении

в годовом 
выражении
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ПОТРЕБИТЕЛЬСКАЯ АКТИВНОСТЬ

Динамика оборота розничной торговли, реальных заработных плат 
и реальных располагаемых денежных доходов, % г/г
(в % к предыдущему году)

Источник: Росстат, СберИндекс

Динамика реальных потребительских расходов 
и выдачи новых кредитов физическим лицам
(в % к предыдущему году)

1,1 см
Ипотечные кредиты поддерживают рост розничного 
кредитного портфеля

Рост объема выдачи кредитов физическим лицам в годовом выражении

+22,6% В апреле 2026 г. рост розничного кредитного портфеля 
обеспечивается во многом за счет выдачи жилищных ссуд с 
государственной поддержкой (около 60% от всех выдач ипотеки)

Рост Февраль 2025 г. Март 2026 г.

В номинальном 
выражении +15,0% +14,4%
Прирост в реальном 
выражении +8,6% +8,1%

Реальные располагаемые доходы, согласно данным Росстата за I кв. 2026 г.

+1,5% В годовом выражении (+7,1% за I квартал 2025 г.)

Потребительский спрос: поддерживается за счет роста доходов населения 

Рост оборота 
розничной 
торговли +6,2%

Март 2026 г.

+6,5%
Апрель 2026 г.

Рост реальных 
потребительских 
расходов 
по данным 
СберИндекса

+6,3%
Апрель 2026 г.

+6,7%
Май 2026 г.

+7,0%
Начало 2025 г.

Рост зарплат в годовом выражении в условиях замедления инфляции 
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Выдача новых кредитов физическим лицам Реальные потребительские расходы - Сбериндекс, (правая шкала)



СИТУАЦИЯ С КРЕДИТОВАНИЕМ ЮРИДИЧЕСКИХ ЛИЦ

Источник: Банк России

На 01.05.2026 Рост к 01.05.2023

Количество компаний и ИП, имеющих 
кредиты, ед. 713 881 +26,4%

Количество компаний и ИП, имеющих 
просроченные кредиты, ед. 191 346 +157,7%

Доля заемщиков, имеющих 
просроченную задолженность, % 26,8% +13,7 п.п.

Динамика кредитного портфеля бизнеса и доли заемщиков с 
просроченной задолженностью

7

Динамика кредитного портфеля и просроченной задолженности
(в % г/г)
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Кредитный портфель юридических лиц, трлн. руб.

Доля числа заемщиков, имеющих просроченную задолженность, % 
(правая шкала)
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Кредитный портфель

Просроченная задолженность (правая шкала)

Обрабатывающая 
промышленность
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Торговля
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Строительство
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Транспорт и связь
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Сельское хозяйство
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РЕАЛЬНЫЙ СЕКТОР ЭКОНОМИКИ

Источник: Росстат, Минэкономразвития России

1,1 см
В январе-апреле в ряде отраслей промышленности 
сохраняются неблагоприятные тенденции

Худшие и лучшие результаты в реальном секторе

-13,1%
Полиграфическая 
деятельность

-10,2%
Производство 
одежды

-9,9%
Металлургия

Погрузка грузов по ж/д продолжает снижаться, в то время перевалка в 
портах растет

до 369,6 млн тонн

+3,7%Январь-май 2026 г.

Грузооборот морских портов 
вырос как за счет перевалки 
сухогрузов (+6,1%), так и наливных 
грузов (+1,5%). Объем перевалки 
снизился только в портах 
Балтийского бассейна (-4,7%).

Январь-май 2026 г.

Спад погрузки на сети ОАО «РЖД» 
коснулся большинства крупных 
товарных групп, в то время как прирост 
фиксировался в поставках зерна (+58,8%), 
цветной руды и серного сырья (+4,8%), 
каменного угля (+0,1%).

В мае выросли ставки на аренду полувагонов для перевозки угля

+15,8%
По данным Argus, ставка предоставления полувагонов для 
перевозки угля выросла за месяц до 845 руб. за тонну. 
Аренда полувагона на 69 тонн выросла на 4,5%, до 820 руб. 
на тонну, на 75 тонн – на 1,3% до 1,2 тыс. руб. на тонну.

Производство прочих 
транспортных средств

+33,4% +12,3%
Производство 
лекарств

Готовые металлические 
изделия

+5,7%

-1,4%

до 458,7 млн тонн

Динамика % г/г 4мес. 
2026

Апр.
2026

I кв. 
2026 2025 IV кв. 

2025
III кв. 
2025

II кв. 
2025

I кв. 
2025

Инвестиции -14,3 -2,3 -5,3 -4,3 -1,0 6,5

Сельское хозяйство 0,0 -0,5 0,2 4,9 12,0 3,8 1,4 0,6

Строительство -8,4 -5,0 -10,0 2,5 2,3 1,3 1,9 5,8

Грузооборот транспорта, в 
т.ч. -1,6 3,7 -3,3 -0,7 -0,5 -1,7 0,7 -1,3

С искл. 
трубопроводного 0,3 9,7 -2,8 -1,3 -0,6 -2,0 -1,7 -0,7

Промышленное 
производство 0,7 1,9 0,3 1,3 2,3 1,2 1,5 0,1

Добыча полезных 
ископаемых 0,5 -0,4 0,8 -1,6 -0,4 -0,6 -1,4 -4,2

Обрабатывающие 
производства 0,3 3,1 -0,7 3,6 4,3 2,5 3,6 3,9

Пищевая 
промышленность 0,2 1,4 -0,2 -0,5 0,2 -0,1 -0,7 -1,5

Легкая 
промышленность -5,7 1,4 -8,2 -3,5 -2,8 -2,5 -5,2 -3,1

Деревообрабатывающи
й комплекс -8,7 -5,5 -9,9 -5,1 -8,7 -4,4 -5,2 -1,8

Производство кокса 
и нефтепродуктов -2,7 -9,2 -0,5 -0,4 -0,2 -3,5 2,6 -0,5

Химический комплекс, 
в т. ч. Производство 
лекарств

0,8 1,9 0,4 0,5 -0,2 -0,3 0,6 1,9

Производство прочей
неметаллической 
минеральной
продукции

-8,9 -4,1 -10,9 -8,3 -7,4 -9,5 -8,3 -7,8

Металлургический 
комплекс -5,0 0,9 -7,2 2,8 6,3 -0,9 2,0 4,5

Машиностроительный 
комплекс 7,8 14,7 5,4 7,7 3,2 9,3 7,8 13,7

Прочие производства -3,1 -5,0 -2,4 -1,9 -4,3 -1,2 -2,3 2,3



ОПРОСЫ КОРПОРАТИВНОГО СЕКТОРА (июнь 2026)

9

Изменение экономической ситуации 
в отрасли в ближайшие 12 месяцев

Изменение экономической ситуации 
в компании в ближайшие 12 месяцев

Основная причина роста себестоимости
Ставка по кредиту, при которой 
инвестиции становится 
экономически бессмысленными

Как текущая ключевая ставка 
повлияла на инвестиционные 
планы на текущий год

Позволяет ли текущая рентабельность 
обслуживать новые кредиты по 
рыночным ставкам

Рост неплатежей или задержки оплат 
со стороны контрагентов Средний рост отпускных цен 

за последние 6 месяцев (в % г/г)

9

• Рост издержек производства – главный барьер роста бизнеса для 37% 
опрошенных;

• Более 25% респондентов выделили низкий спрос как основной барьер 
для подъема собственного бизнеса;

• Высокие ставки стали наиболее чувствительным фактором для 19% 
опрошенных компаний.  

 

Главные барьеры роста бизнеса

Впервые за полгода проведения опросов проблема растущих издержек 
вышла на первый план для предприятий

• 29% респондентов опасаются возможного ускорения инфляции;

• 27% организаций выделяют повышение налоговой нагрузки как наиболее 
вероятный риск;

• 26,5% компаний больше опасаются снижения потребительского спроса;

• Для 8% и 9% респондентов наиболее вероятными рисками являются 
дефицит рабочей силы и геополитические риски соответственною

Реализация какого риска является наиболее вероятной в ближайшей 
перспективе?

Значительный рост доли респондентов, выделивших проинфляционные 
риски (с 15% в апреле до 29% в июне) 

• 48,5% предприятий перекладывают рост издержек в цены готовой 
продукции;

• 40% респондентов удерживают цены, жертвуя прибылью;

• 11,5% компаний решили снижать цены в целях удержания доли рынка.

Ценовая стратегия бизнеса

Слабый спрос все больше ограничивает возможности бизнеса 
индексировать цены вслед за ростом издержек

23,0%

34,5%

42,5%

Улучшится

Не изменится

Ухудшится

26,5%

33,5%

40,0%

Улучшится

Ухудшится

Не изменится

4,0%

16,0%

25,5%

54,5%

Стоимость кредитов

Рост фонда оплаты труда

Ничего, издержки стабильны

Цены на сырье, энергию и 
логистику

17,0%
19,0%
19,5%

21,5%
23,0%

При 10-12%
При 8-10%
При 12-15%
При 15-18%
Выше 18%

20,5%

36,5%

43,0%

Полностью отказались от проектов

Отложили до снижения ставки

Планы сохранены

12,5%

43,5%

44,0%

Да

Да, но на пределе 
рентабельности

Нет, кредитование 
недоступно

39,0%

61,0%

Да, ситуация 
ухудшилась

Нет, платят вовремя

14,5%
14,5%
15,0%
16,0%

19,5%
20,5%

Более чем на 15%
На 13-15%
На 11-13%
На 9-11%
На 7-9%

Менее чем на 7%
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КЛЮЧЕВЫЕ НОВОСТИ РЕАЛЬНОГО СЕКТОРА ЭКОНОМИКИ

Рынок труда Промышленность 

Согласно оценкам Минтруда России, до 

7,5% рабочих мест могут исчезнуть 
из-за внедрения искусственного 
интеллекта (ИИ).

По данным Банка России, оперативные 
данные по рынку труда за апрель и май 
2026 года демонстрируют отсутствие 
кардинальных изменений. В частности, по 
данным HeadHunter, на протяжении двух 
месяцев наблюдается снижение количества 
резюме при неизменном числе вакансий.

Автопром

Сводный индекс деловой среды РСПП: 

Показатель вновь снизился в мае до 

45,1 пункта (46,2 пункта в апреле) после 
временного подъема в прошлом месяце.

Реальный и 
финансовый сектор

ЦМАКП: Инвестиционная активность в 
российской экономике значительно 
сократилась в I квартале 2026 года

PMI промышленности в мае составил 

48,8 пункта после 48,1 пункта 
месяцем ранее. Отмечается, что объемы 
производства выросли после 14-месячного 
периода снижения, однако по-прежнему 
продолжается снижение новых заказов и 
сокращение численности персонала ввиду 
неопределенности по спросу на продукцию.

Автостат:  в мае было продано 109 892 
новых легковых автомобилей, что на 20,5% 
больше, чем за аналогичный месяц 2025 
года. В целом за 5 месяцев – 492 342 (+11,8%)

+11,0%
Рост продаж автомобилей Лада за месяц

+49,1%
Рост продаж автомобилей HAVAL

В целом по экономике
За первые месяцы текущего года 
среднемесячное предложение 
инвестиционных товаров снизилось на 2,7% по 
сравнению c IV кварталом 2025 года. Текущие 
уровни оказались ниже значений 2024 года и 
кризисного 2022 года.

Долговая нагрузка компаний
К концу 2025 год совокупная долговая нагрузка 
российских компаний, выраженная как 
отношение процентных платежей к прибыли до 
уплаты процентов (EBIT), удерживается на 
историческом максимуме в 37% (26% по итогам 
2024 года).

Долговая нагрузка в отраслях
По итогам 2025 года наибольшее значение 
чистых обязательств к EBITDA -  у компаний 
железнодорожного, судо- и авиастроения 
(852%), секторе деревообработки (579%), 
строительстве (481%), автопроме (387%). Самые 
низкие значения показателя фиксировались у 
фармацевтических компаний (16%), 
производителей одежды (82%), резиновых и 
пластмассовых изделий (102%).

Проблемные активы растут  
Доля проблемных активов в совокупных 
активах банковского сектора превысила 
отметку в 10% еще со II квартала 2025 года. 
Согласно оценкам экспертов, накопление 
проблемных активов приводит к потере 50-60% 
банковской прибыли до резервирования и 
более 70% собственного капитала.

Более 30% опрошенных компаний заявили 
о сокращении спроса на российском рынке. 

В Правительстве Российской Федерации 
заявили, что уровни занятости в наиболее 
массовых возрастных когортах 30–39 и 40–

49 лет возросли с 87% и 90% до 91% и 

93% соответственно. 

Важным вызовом является необходимость 
замещения 11,5 млн. человек до 2032 года в 
связи с выходом на пенсию. Экономика 
все еще испытывает дефицит инженерных 
кадров. Таким образом было 
предусмотрено почти 265 тыс. бюджетных 
мест в ВУЗах, и около 500 тыс. таких мест в 
колледжах.

Крупнотоннажные грузовики (HCV): в мае 

рост продаж на 5% в годовом 
выражении до 2 839 новых HCV, но при 
этом в месячном выражении динамика 

оказалась отрицательной (-19% в 
сравнении с апрелем 2026 года)

Опросы «ОПОРЫ РОССИИ»

Около 80% МСП уже заявили об 
отсутствии намерений осуществлять 
инвестиции в 2026 году из-за отсутствия 

источников финансирования. Только 20% 
респондентов заявили о намерениях по 
продаже или закрытия бизнеса

В результате налоговой реформы 2026 г. 

финансовое положение ухудшилось у 95% 
субъектов микробизнеса.
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